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Gibt es altersabhangige Veranderungen der Hypophysen - Gonadenachse
Stimulationshormone LH und ACTH Dbei

gesunden Probanten und Patienten mit erektiler
Dysfunktion (ED) 7

Material und Methode

Bei 95 gesunden Probanden (20-74 Jahre) und 739
Patienten mit ED{15-77 Jahre) wurden LH (gesund
n=94, ED n=739) und ACTH (gesund n=89, ED
n=474) sowie deren Sekretionsprodukte Testosteron

(T), DHEAS und Cortisol bestimmt. Die
laborchemische Analyse der zwischen 8-10
morgens entnommenen Blutproben erfolge mittels
Radioimmunoassay. Die statistische Auswertung
der Ergebnisse erfolgte im Programm SPSS.

Zusammenfassung u. Diskussion

Bei gesunden Probanden finden sich keine
altersabhangigen Veranderungen im Sekretions-
muster von LH und ACTH. Der fur Patienten mit
erektiler Dysfunktion signifikante Altersanstieg von
LH untermauert die Bedeutung der Leydigzell-
degeneration fur dieses Krankheitsbild. Jedoch
konnte 2zwischen dem Testosteronabfall der
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Bel gesunden Probanden lag das LH zwischen 0,73 und 8,58 mU/ml| , das ACTH zwischen 10,99 und 121,7
pa/ml . Statistisch fand sich fur ACTH (Korrelation R=0,023, p=0,833) und fur LH (R=0,111, p=0,287) keine
signifikante Alterskorrelation. Die peripheren Hormone T (R=-0,246, p=0,017) , DHEAS (R=-0,673, p<0,001)
und Cortisol (R=-0,220, p=0,032) zeigten einen altersabhangig signifikanten Abfall auch bei Gesunden.

Bel Patienten mit ED waren statistisch signifikant:

LH (R=0,121, p=0,001), T (R=-0,179, p<0,001) und DHEAS (R=-0,549, p<0,001).

Bel Patienten mit ED waren statistisch nicht signifikant:

ACTH (R=0,033, p=0,469), Cortisol (R=-0,044, p=0,307).

Normalgruppe und den ED-Patienten kein
signifikanter Unterschied gefunden werden. Dies
spricht fur Kompensationsmechanismen bel der
Patientengruppe und damit nicht primar fur einen
T-Ersatz. Die Sekretion von Nebenierenandrogenen
erscheint fur die ED ohne Bedeutung, wobel keine
Hinweise fur eine Regulation tber ACTH gefunden
werden konnten.
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